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Nemo Theaterspektakel

OPROER IN DE GROENE HEMEL
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Verhalenpoel voor

natuurinspiratie
De Groene Hemel is in 18 jaar
hgt het best bewaa'rde uitgegroeid tot een ‘natuur-
natuuurgehelm inspiratiecentrum’, niet alleen als
- . ‘verhalenpoel’ waar mythen en
vann Amsterd am; West' legenden uit de geschiedenis van
¥ ' het park en de buurt tot leven
DelGroene Hemel bl} de oude P Oel komen, maar ook als bezoekers-
een vm]plaats waarde natuur centrum voor de _butv_lrt voor
. | .y . groepen die inspiratie uit de
de regjl-%ﬂ’ef}ft overgenomen, natuur zoeken; gericht op bv
eeniwonderlijk niemandsland sjamanisme, ‘deep ecology’,
A tibetaans boeddhisme, perma-
VB e e 0 NALES L0l ()i =% tuinen en wandelen. En steeds
. - X belangrijker: als inloophuis en
met de natuurials lnSPl!l’atlebl‘On startpunt voor natuurwandelingen

voor ouderen en mensen met
beperkingen, zoals de buurtgroep
Mantelzorg en Dementie.

Tot nu toe kon Nemo door steun
van het Stadsdeel, buurtprotesten
en mediation blijven bestaan. Maar
de Gemeente is nu juridisch zo
zeker van haar zaak met haar
mantra “Nemo moet weg”, dat de
Groene Hemel moet verdwijnen
zonder enig begrip, motivatie,
overleg of alternatief.

Nemo is weerloos en machteloos.

Bezielde vrijplaats
Het Westerpark was ooit de uiterste grens van Kennemerland en Amstelland, een hoge veenrug en een
moerassige wildernis waar niemand zich waagde. In dit niemandsland hielden de Friese boeren stand
tegen de veroveringen van de Romeinen, en later de Franken. Ook de graven van Holland en de bisschop
van Utrecht werden hier verjaagd. Terwijl heel Holland gekerstend werd, bleef dit gebied animistisch waar
spirits over-leefden die overal verdreven werden. Toen de wildernis overal werd ontgonnen en gecultiveerd
tot stadsnatuur en park, bleef De Groene Hemel in het Westerpark het laatste stukje wildernis, een
vrijplaats waar natuur-krachten en oeroude spirits de regie hadden. Geen overheid of natuurbeheerder die
hier iets te zeggen had.

De groene hemel op aarde
Meester Bert Ydema van de Schooltuinen die hier 40 jaar woonde, voelde dat met zijn klompen aan, en liet
de natuurkrachten in zijn achtertuin woekeren. Hij noemde de wildernis De Groene Hemel. Na de
schooltuinlessen vertelde hij daar de kinderen sprookjes en legenden over natuurkrachten die tijdens de
lessen niet aan bod kwamen. Of liever de verhalen kwamen rechtstreeks opborrelen uit de modderpoel;
zijn verhalenpoel: de groene hemel op aarde. Nemo nam de inspiratie van Bert over, en werd vanaf 2008
tolk en medium van de natuurkrachten en de spirits van de Groene Hemel met talloze activiteiten en
evenementen, samen met een grote groep medegebruikers en buurtinitiatieven die zich geinspireerd
voelden door de krachten van de Groene Hemel. Het zijn nu dezelfde Schooltuinen als van Bert Ydema die
sinds het verdwijnen van het Stadsdeel en het ‘centraliseren en harmoniseren’ van de Schooltuinen,
besluiten dat de Groene Hemel van “hun” Bert Ydema moet verdwijnen (...). Hun lesprogramma en tuintjes
verdragen geen wilde natuur en spirits uit de modderpoel! Zo worden kinderen naar Tiktok en Snapchat
verdreven als in real time hun fantasie gesnoeid wordt. peter
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Nemo Theaterspektakel

OPROER IN DE GROENE HEMEL

Cpirits uit de Dreamtime veroveren het Westerpark

De Gemeente Amsterdam wil de Groene
Hemel in het Westerpark in mei 2027
ontruimen. De vereniging Nemo, de grote
groep medegebruikers en buurtinitiatieven
dreigen te verdwijnen.

Kom om 18 oktober naar de Groene Hemel
om op te komen tegen de ontruiming van de
meest magische en geheimzinnige plek van
het Westerpark

De enige kracht die de ondergang van de
Groene Hemel kan tegen houden is via
theater de mythen en krachten van de
Groene Hemel in het leven te roepen.

Het Nemo Theaterspektakel creéert een
ritueel om de ‘Dreamtime’ te herstellen,
de eeuwige scheppingstijd waarin
voorouderkrachten en natuurkrachten het
leven creéren en beschermen.

v

wwe graenchemel ol infogroeneheme

Totaaltheater met toneel poézie muziek zang
film performance verhalenwandeling. Het publiek
vormt de bevolking van de Groene Hemel.

1¢ bedrijf Demiurg, de bovenbaas van
Amsterdam en deurwaarder ‘met de sterke arm’,
verschijnt om de Groene Hemel te ontruimen.

2° bedrijf Vlucht van de bewoners van de Groene
Hemel naar het Tuinhuis waar ze in een dagdroom
verzeild raken. De spirits van Bert Ydema en
Beudeker van Soelen verschijnen, met als
hoogtepunt de spirits van de modderpoel, bezield
door de gedichten van Kimbel Bouwman

3e bedrijf Dagdroom De vluchtelingen dwalen in
hun dagdroom rond de modderpoel en maken met
sjamanendrums de eeuwenoude spirits en
aardkrachten wakker die in de wonderlijkste
vormen tot leven komen.

4° bedrijf Climax. In de Groene Hemel breekt een
oproer uit. Door de bezieling van de vluchtelingen
krijgen de spirits en voorouders de kracht om in
opstand te komen. In de Groene Hemel wordt de
Dreamtime uitgeroepen en Demiurg vlucht weg.

5° bedrijf Ontknoping. De viuchtelingen gaan
hoopvol en bezield door de spirits terug naar het
Tuinhuis en vormen een “active hope” cirkel. Een
nieuwe tijd breekt aan. Er is hoop en actie!

NEMO NATUURAWANDELCENTRUM
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RED NEMOLAND!

Kom bij De Nieuwe
Groene Hemel!

Stadsdeelbestuurder Carlien de Heer (1) en Nemoland -voorzitter Mathilde Andriessen met het huurcontract, 30

Een stukje wilde natuur, midden
in het drukste park van Amster-
dam. Een plek voor kinderen,
buurtbewoners, levende natuur,
verhalen, stilte en ontmoeting.
De Groene Hemel van Nemoland
aan het Overbrakerpad dreigt
opnieuw te verdwijnen, maar dit
keer wordt niet gekozen voor
een nieuwe huurstrijd. Nemoland
gaat voor een nieuwe toekomst.

Het huurcontract van de natuur-
en wandelclub eindigt op 31
mei 2027. In 2015 en 2021 ontston-
den conflicten met de gemeente
over het voortbestaan van deze bij-
zondere plek. Eind mei 2022 kwam
er na breed protest en intensief
overleg nog een nieuw huurcon-
tract. Nu dreigt dezelfde impasse.
Volgens  bestuursleden  Peter
Spruijt, Mathilde Andriessen en Vin-
cent Rottier is de vraag niet langer:
“Mag Nemo hier blijven?” De vraag
moet zijn: “Wat voor plek willen we
dat De Groene Hemel de komende
20 jaar voor Amsterdam is?" Het
antwoord: Een plek die van velen
kan worden.

Van Nemoland naar
Natuurcooperatie

Daarom wordt er ingezet op Na-
tuurcodperatie De Groene Hemel:
een samenwerkingsverband van
huidige gebruikers, nieuwe part-
ners en organisaties op het gebied
van natuur, educatie, welzijn, cul-
tuur en buurt. Ook het naastgele-
gen de Roos Schooltuin kan hierin
een belangrijke partner zijn. Niet
als concurrent, maar als aanvulling.
Waar kinderen in schooltuinen le-
ren over planten en tuinieren, kun-
nen ze bij De Groene Hemel ervaren
dat natuur ook stil, wild, donker, ge-
heimzinnig en vol verhalen kan zijn.

Geen gewone tuin

De Groene Hemel is geen gewone
tuin. Het is een groene tussenruim-
te in een steeds drukker wordende
stad. Het Westerpark biedt evene-
menten, horeca, sport, cultuur en
recreatie, en juist daarom is er ook
een plek nodig waar niets hoeft.
Waar je kunt luisteren naar vogels,
modder kunt voelen, kruiden kunt
ruiken, een verhaal kunt vertellen of
gewoon even stil kunt zijn. De leeg-
te is hier geen gebrek. De leegte is
de kracht.

De Natuurcodperatie wil in samen-
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spraak verantwoordelijkheid
nemen voor huur, beheer, finan-
ciering, programmering en conti-
nuiteit van het voormalige dienst-
gebouw en de bostuin, De Groene
Hemel kan dan uitgroeien tot een
buurthuis voor natuureducatie en
natuurbeleving; een proeftuin voor
klimaat en biodiversiteit; een podi-
um voor verhalen, kunst en cultuur;
een ontmoetingsplek voor jong en
oud; een plek waar buurt, natuur,
welzijn en educatie elkaar verster-
ken. Dus niet alleen behouden wat
er is, maar samen bouwen aan wat
het kan worden.

Opening De Nieuwe Groene
Hemel
Komopzondag 18 oktoberom 14 uur
kijken, luisteren, meedoen en ken-
nismaken. Op het programma staat:
Natuurinspiratie - presentaties van
medegebruikers; Theaterspektakel
- lokale en inheemse mythen uit de
Verhalenpoel; Poézie uit de mod-
der; De toekomst van De Groene
Hemel - presentatie en ‘initiatie’ van
de Natuurcodperatie; Film en verha-
len over schooltuinpionier Bert Yde-
ma en Lusthof Soelen; Theetuin met
kruiden uit de bostuin. Maar vooral:
ontmoeting, want deze toekomst
maken we samen.

Doe mee!

Wil jij dat De Groene Hemel blijft
bestaan? Of wil je helpen om deze
plek een nieuwe toekomst te ge-
ven? Sluit je aan! Je kunt: jezelf of
je organisatie solidair verklaren;
steunlid worden van de Natuurco-
operatie; medegebruiker of pro-
grammapartner worden; kennis,
ideeén of een netwerk inbrengen;
meedenken over beheer, financie-
ring en programmering; bijdragen
aan de campagne; op 18 oktober
naar de opening van De Nieuwe
Groene Hemel komen; of gewoon
je steun uitspreken.

In deze eerste fase zijn er geen con-
tributie, financiéle verplichting of
formeel lidmaatschap nodig. Am-
sterdam heeft ruimte nodig voor
natuur. Voor kinderen. Voor verha-
len. Voor ontmoeting. Voor stilte.
Die ruimte ligt hier al. DE GROENE
HEMEL MOET BLIJVEN! Red Nemo-
land - bouw mee aan De Nieuwe
Groene Hemel!

DE GROENE HEMEL MOET BLIJVEN!

In 2008 doopte de vereniging Nemo een
verwilderde bostuin en een afgedankte
dienstwoning op de meest afgelegen plek van het
Westerpark tussen de schooltuinen en volkstuinen
tot ‘de Groene Hemel’ als een buurtcodperatie voor
natuureducatie en natuurinspiratie. Waarom is het
zo de moeite waard dat deze plek ook na 2027
behouden blijft als het huurcontract met de
gemeente afloopt?

In het park waar elke vierkante meter een functie
heeft, is De Groene Hemel een stukje
niemandsland, rond de ‘verhalenpoel’. De poel is
oorspronkelijk een oeroude veenpoel, een
modderpoel waar lusthofeigenaar Beudeker van
Soelen in de 18e eeuw zich over beklaagde en
vergeefs probeerde te dempen. Meester Bert
Ydema van de Schooltuinen groef de veenpoel uit
en vertelde de schoolkinderen hier verhalen over
bosgeesten en zijn dieren die toen nog op de
schooltuinen gehouden werden.

In de geest van Bert (dankzij de film over hem: “De
Groene Hemel”) bouwde Nemo er ijsvogelnesten
en liet de waterfee Swawa verschijnen voor
kinderen tijdens droomwandelingen naar de
verhalenpoel.

De verlaten poel werd een bron waaruit verhalen
en dromen omhoog borrelen. Volgens de
boeddhisten, sjamanen en klimaatactivisten die in
het gebouw elke week mediteren, drummen en
zingen, is de lege plek de essentie van het leven.
Niet de dingen waar we ons druk over maken, maar
de ruimte daartussen geeft zin aan het bestaan.
Misschien wel de enige plek in het park waar het
echt leeg, stil en duister is. Het drukke Westerpark
met steeds weer nieuwe pretnatuur, evenementen
en horeca heeft een lege plek, een goed bewaard
geheim, hard nodig. Kinderen ontdekken hier dat
natuur niet alleen een school of speeltuin is, maar
ook magisch en mythisch is. Hier woont nog een
waterfee die net als op de Loreley, in de poel de
laatste plek vond waar ze kon blijven zingen. De
geheimzinnige bostuin met de (tover) kruidentuin
is de Torteltuin van Pluk van de Petteflet

Natuurlijk moet Nemo haar bestaan in deze tijd
legitimeren met een kostendekkende exploitatie.
Maar in wezen gaat het Nemo om het geheim van
het Westerpark in en rond de poel; voor alle
kinderen en grote mensen een lege stille
tussenruimte, een groene hemel vol verhalen met
een kruidentuin, een bostuin en een buurttuinhuis
voor natuurinspiratie, midden in een hectische
wereld, een overbevolkte buurt en een luidruchtig
evenementenpark.
Daarom moet de Groene Hemel blijven!

peter

groenehemel.n/

Uit de Staatskrant




DE GROENE HEMEL MOET BLIJVEN!

De gemeente wil dat De Groene Hemel verdwijnt, omdat de managers van de centrale stad ons deel van het park

willen ‘saneren en harmoniseren’. Dat betekent het einde van De Groene Hemel, sinds 1987 een buurtgerichte

vrijwilligersorganisatie voor natuuractivitetien en wandelen in/rond het Westerpark. o

WAAR IS PLUK?

ledereen kent Pluk van de Petteflet, die de Torteltuin van
de ondergang redde, toen de tuin bedreigd werd door de
parkmeester en mevrouw Helderder.

De Groene Hemel is net als de Torteltuin een oase voor
dieren en bijzondere planten (en bijzondere mensen!).
We hebben Pluk nodig! En we zoeken kinderen die
willen helpen om De Groene Hemel te redden! Als dat lukt,
organiseren we in het voorjaar een groot feest!

De Groene Hemel
Westerpark
Overbrakerpad 2
1014 AZ Amsterdam
www.degroenehemel.nl
info@degroenehemel.nl

OASE

Als kruidentuin, buurttuinhuis en bostuin

is De Groene Hemel een natuuroase tussen de
schooltuinen en de tuinparken, grenzend aan de
nieuwe wandelroute van het Westerpark naar
Sloterdijk. Voor (grote) kinderen is De Groene
Hemel ook de sprookjestuin van de ijsvogel waar
verhalen over de oudste geschiedenis van het
Westerpark, Lusthof Soelen en de magie van

de natuur weer tot leven komen.

DE GROENE HEMEL MOET WEG

De Groene Hemel is ontstaan in 2008 en kruidentuin
in 2015 dankzij de steun van het stadsdeel.

Maar nu laten de gemeente en het stadsdeel

De Groene Hemel in de steek en De Groene Hemel
moet weg. De vrijwilligers worden niet meer gedoogd,
ze worden weggekeken, ze mogen er niet meer zijn.

HELP!

Maar de mensen van De Groene Hemel gaan niet weg!
Het is ondenkbaar om zomaar te vertrekken

en met hulp uit de buurt kan De Groene Hemel blijven!
Laat de gemeente en het stadsdeel weten dat de
natuur van het Westerpark vanx.voor de buurt

is, en dat uitgerekend de mooiste plekken niet
gesaneerd en ontruimd mogen worden door
managers.

RED DE GROENE HEMEL!

Kom langs en
Mail het stadsdeel en de wethouder.

Kijk op: www.degroenehemel.nl
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De Groene Hemel van Vincent

“Hoe De Groene hemel een warme deken werd”
Achttien jaar en acht maanden, zolang zit Nemo al in De Groene Hemel. Het begin was nogal koud, in februari 2008. In een
sneeuwbui werd een gehuurd vrachtbusje opgehaald en de rest van de dag werd het niet veel beter. Maar het fundament
lag er. En daarna inrichten, schilderen, er een echte werk- en verblijfplaats van maken. Dat ging in diverse fasen en met
hulp van evenveel mensen. Langzamerhand ontstond de plek die we nu hebben, als resultaat van eindeloos veel klussen
aan gebouw en computer. In vorige Vrije wandelaars is hier al over geschreven, dus dat weet iedereen. Het resultaat is dat
De Groene Hemel steeds meer is gaan voelen als een warme deken. Die warmte moet wel stevig gestimuleerd worden,
want het kan hier flink koud zijn. Maar het gaat natuurlijk om de overdrachtelijke zin: De Groene Hemel is een plaats waar
enorm veel mensen zijn langs geweest. Dat varieert van vrijwilligers, wandelaars en medegebruikers tot passanten. Dat
geeft altijd weer sfeer aan de plek, er is altijd reuring. En koffie en thee; honderden liters zijn er geschonken. En steeds
weer gaven bezoekers aan hoe mooi en vooral groen ze de omgeving vonden. We werden een begrip in de buurt en ver
daarbuiten.
Natuurlijk vinden er veel activiteiten buiten het directe gezicht van bezoekers en lezers plaats. De wandelingen worden
voorbereid en uitgevoerd, er wordt vergaderd en geschreven (zoals dit stukje), mailings van allerlei soort verlaten het
kantoor. En de (bos)tuin vergt permanent onderhoud. O ja, bladeren blijven vallen, net als af en toe een boom. Dus is er
schoonmaak nodig in allerlei soorten, binnen en buiten. Het is een levendig en onderhoudsgevoelig gebied, en zo hoort
het ook. De Groene Hemel groeit en bloeit, letterlijk en figuurlijk. En als het aan ons ligt, gaat dat nog lang zo door.
Vincent

De Groene Hemel van Mathilde
De Groene Hemel in de nazomer heeft een speciale sfeer. Her en der bloeit nog iets, maar je weet dat binnenkort de
bladeren al gaan vallen, en de Poel volstroomt met regenwater. Wat voor de Watergeest dan weer erg fijn is, dat wel. Dan
kan ze zich nog meer gaan bezinnen op het leven en daarna. Want de Poel is en blijft haar domein, en dat zal altijd zo
blijven. Er zijn natuurlijk altijd mensen die dat niet zo zien.....daar moet je voor oppassen.....maar de Poel is van de
watergeest en zij zal het water altijd blijven beschermen.
Al zeker 3 jaar lang, elke dinsdag, komt er een groepje van de Stichting Mantelzorg en Dementie uit de Staatsliedenbuurt,
naar de Groene Hemel. Ze wandelen door het Westerpark en komen bij ons koffiedrinken en lunchen. Mathilde, Margreet
en Siu, zijn de vaste begeleiders van Nemo. Er komen ook altijd stagiaires mee, van een zorg opleiding. Zij komen uit overal
vandaan, bv uit Syrié, Afghanistan, Iran, Koerdistan. Ook leuk en leerzaam voor ons. Vrijwilliger Jenny speelt piano of soms

schootorgel en er wordt dan ook van harte meegezongen, vooral met Nederlandse liedjes.

Mathilde

Nemo knapt
|jsvogelbroedwand op

Tuingroepklussers herstellen de vogelwand

De ijsvogel is een echte vislief-
hebber en daarom onlosmakelijk
verbonden met water.

eze visjager met oranje buik

broedt graag in steile oevers,
die vooral langs stromende wateren
ontstaan door natuurlijke erosie,
maar ook rustige, visrijke plassen
en sloten met volop begroeiing zijn
voor de blauwe flits ideale woon-
plekken. Anders dan de naam doet
vermoeden, moet de ijsvogel niets
van strenge winters hebben, Bij
een langdurige ijsbedekking van
minimaal 2 tot 3 weken, waarbij
er vrijwel geen open water meer
is, hebben ze het erg zwaar. Vis is
dan gedurende lange tijd onbe-
rrijkbaar. Tijdens die ijskou krijgt
de populatie gevoelige klappen.
Een verlies van 80 procent van het
aantal Alcedinidae na één winter

FOTO: DE GROENE HEMEL - NEMO WESTERPARK

komt soms voor. Een potentieel
ijsvogelbiotoop, mits kans op broe-
den, wordt geboden door broed-
wanden te maken. Bij Nemoland
aan het Overbrakerpad is in 2012
een ijsvogelwand geplaatst is.m.
de vrijwilligers van Vogelwerkgroep
Amsterdam. De plek wordt jaarlijks
schoongemaakt en opgeknapt.
Vorig voorjaar is de lemen voorkant,
die in het water was gezakt, vervan-
gen door een duurzame betonplex-
plaat met nestopeningen.

Er is eind januari opnieuw hard ge-
werkt om het in- en uitvliegmuurtje
bij de magische poel van De Groene
Hemel in het Westerpark weer be-
woonbaar te maken. Dankzij de
tuingroep van Nemoland hebben
de ijsvogels weer twee compleet
gerenoveerde kunstmatige broed-
plekken.

NEMO PRESENTEERT DE VERHALENPOEL VOOR DE TOEKOMST

Wandelclub laat mythische
natuur groelen en bloelen

Tijdens de nieuwjaarsreceptie
van het stadsdeel op woens-
dag 28 januari in theater De
Krakeling aan de P: istraat
presenteerde het bestuur van
stichting Nemo een inspirerend
voorstel aan portefeuillehouder
Westerpark Thomas Hermans
(D66) en de manager van Roos
Schooltuin.

Het plan vormt het startschot
van een campagne om na-
tuurcentrum De Groene Hemel
ook na het aflopen van het huur-
contract in 2027 te laten voort-
bestaan. Centraal in het voorstel
staat De Verhalenpoel: een my-
thische, historische veenpoel in
de bostuin van De Groene Hemel
aan het Overbrakerpad. Deze plek,
verbonden met Friese en Noordse
voorchristelijke verhalen én de
geschiedenis van het Westerpark-
landschap, wordt gepresenteerd
als bron wvan natuurverhalen,
buurtgeschiedenis en nieuwe my-
then. Zo ging op 11 mei 2025 het
wandeltheaterspektakel De Nieu-
we Gijsbrecht in premiére.

Sinds 2008 heeft Nemo de voor-
malige dienstwoning van de Roos
Schooltuin in gebruik als soci-
aal-cultureel natuurcentrum. Met
De Verhalenpoel wil Nemo dit

High-tech bij De Verhalenpoel, september 2016

uitbouwen tot een laagdrempe-
lig centrum voor natuureducatie
waar verhalen worden verteld en
kinderen, jongeren en volwasse-
nen zich kunnen bezinnen. Het
aanbod varieert van theatuer
en natuurwandelingen tot wan-
deltheater, themapresentaties en
programma’s voor mantelzorg
en dementie. Ook is er ruimte
voor samenwerking met scholen,
buurtorganisaties en culturele

FOTO: JAAP & DAG MEDIA
partners. Het vitaliserend voor-
stel van de wandelclub roept het
stadsdeel, de gemeente en buurt-
partners op om De Groene Hemel
te behouden en te beschermen als
unieke aanvulling op bestaande
voorzieningen zoals de school-
tuinen, natuurspeeltuin, kinder-
boerderij en tuinparken. Een plek
waar natuur niet alleen groeit uit
zaadjes, maar ook uit inspirerende
verhalen.

Uit de Staatskrant




DE GROENE HEMEL OP AARDE

Waarom is een nieuwe structuur nodig?

In 2015, 2021 en nu opnieuw in 2026 ontstonden
dezelfde conflicten met de Gemeente over de
positie van Nemo in De Groene Hemel. De
achtergrond ligt in de bestuurlijke reorganisatie
van Amsterdam.

De Schooltuinen werden vanaf 2014 vanuit de
opgeheven stadsdelen ondergebracht in een
centrale stedelijke organisatie en hun werkwijze
werd gecentraliseerd en geharmoniseerd. Een
lokaal gegroeide plek als De Groene Hemel, waar
natuur, educatie, buurt, welzijn, cultuur en
participatie juist door elkaar heen lopen, en waarin
stadsdeel, schooltuinen en Nemo elkaar steunden,
paste daar niet in.

De ambtelijke top-down werkelijkheid botste met
lokale bottom-up belangen en affiniteiten, wat in
Amsterdam vaak voorkomt. Dat is des te wranger
omdat Nemo v66r deze verandering juist intensief
met de Schooltuinen samenwerkte, via o0.a. een
buurtmoestuin. In 2014 zag Nemo zichzelf nog als
onderdeel en aanvulling van de Schooltuinen. Het
uitgangspunt van Nemo was toen letterlijk:
“Beiden kunnen elkaar aanvullen en elkaar
inspireren.”

Na de centralisatie ontstond een merkwaardige
situatie. Op de werkvloer bleef het contact met de
schooltuin-medewerkers goed, maar bestuurlijk
werden Nemo en Schooltuinen van elkaar
gescheiden. In 2015 leidde dat tot het eerste
conflict, maar door bemiddeling van het Stadsdeel
verkreeg Nemo zelfs een buurtmoestuin op het
terrein van de Schooltuinen. In 2020 werd
daadwerkelijk de huur opgezegd. Na breed protest
vanuit buurt, lokale organisaties en politiek kwam
in 2021 door mediation een nieuw huurcontract
voor vijf jaar tot stand. Helaas moest Nemo de
buurtmoestuin opgeven en werd de waardevolle
permamoestuin weggeploegd. Nu dreigt dezelfde
patstelling opnieuw. In april 2026: probeerde Nemo
in een gesprek met de gemeente en de
schooltuinen aansluiting te zoeken bij
gebiedsbeleid en Schooltuinontwikkeling, maar
het gesprek eindigde (weer) in een eenzijdige
boodschap van ontruiming zonder enig begrip,
alternatief of regeling. Ook werd niet gezegd
waarom Nemo weg moest. Wij willen nu niet voor
de derde keer dezelfde strijd voeren met de
Gemeente, maar zelf een haalbaar alternatief
ontwikkelen dat aansluit bij gemeenteplannen en
schooltuinplannen voor dit gebied en steun kan
krijgen uit de buurt en van lokale politici.

Het gesprek op 6 okt jl. met stadsdeelbestuurder
Danielle de Jager leverde niets op. Zij bleek niet
geinformeerd over Nemo, haar eigen groen/
parkbeleid en achtergronden. Het was in feite haar
ambtenaar die de regie had, dezelfde als in april.
Het gesprek was dus een herhaling van het 1¢
gesprek in april met de mantra Nemo moet weg,
zonder enig begrip, visie of alternatief.

Van huurconflict naar toekomstplan

De vraag moet niet langer zijn: “Mag Nemo hier
nog langer blijven?” maar: “Welke natuur-,
educatieve, culturele en maatschappelijke functie
willen we dat deze bijzondere plek de komende
tien of twintig jaar in het Westerpark vervult — en
wie willen daarvoor samen verantwoordelijkheid
dragen?”. Daarom stellen we een nieuwe structuur
voor: Natuurcooperatie De Groene Hemel - of een
door haar gedelegeerde organisatie- wordt
verantwoordelijk voor huur, beheer, financiering
en continuiteit van gebouw en bostuin. De
codperatie wordt een samenwerkingsverband van
Nemo, huidige medegebruikers, nieuwe partners
en stedelijke natuur/ buurt/park/welzijns/
educatieve organisaties. Ook de Schooltuinen
worden uitgenodigd partner te worden.

De Groene Hemel hoeft geen concurrent van de
Schooltuinen te zijn, maar juist een aanvulling op
het bestaande lesprogramma. Beiden kunnen
elkaar aanvullen en inspireren. Die samenwerking
willen we nu eindelijk organisatorisch verankeren,
zoals we die ook met de andere buren -Tuinpark
Nut&Genoegen en Sloterdijkermeer en
parkorganisaties- willen vormgeven.

Die samenwerking wordt uitdrukkelijk
gestimuleerd in bestaande gemeentelijke
beleidsnota’s voor Groot Westerpark, Haven-Stad,
Houthavens, de Brettenzone en de Schooltuinen.

Daarnaast heeft De Groene Hemel een belangrijke
sociale functie. Zo komt iedere week een groep
van Stichting Mantelzorg en Dementie met
begeleiders en vrijwilligers uit de buurt naar De
Groene Hemel om samen te lunchen, zingen en
elkaar te ontmoeten. Andere medegebruikers
organiseren onder meer meditatie, yoga,
klankconcerten, sjamanisme en opstellingen.
Andere groepen zijn betrokken bij de gevolgen van
de klimaatcrisis en milieuproblemen, en
organiseren activiteiten in het kader van
concepten als deep ecology en active hope. Het
concept ‘active hope’ biedt veel inspiratie voor de
toekomst van de Groene Hemel! Het medegebruik
is geen onderhuur, zoals het Stadsdeel ons verwijt
(dat zou niet mogen), maar participatie in de
vereniging Nemo die als codperatie van
medegebruikers functioneert op basis van
zelfbeheer.

Uitnodiging
We zoeken daarom meer participanten die zich
willen verbinden of associéren met De Groene
Hemel nieuwe stijl. Dat kunnen organisaties zijn en
particuliere initiatieven. De ene organisatie kan
medegebruiker of programmapartner worden, een
andere kan kennis of netwerk inbrengen,
meedenken over beheer of programmering, of
eenvoudig haar steun uitspreken voor het
gezamenlijke initiatief.

peter



DE SRIENE HEMEL

O Odin, O Frigg, schenk ons uw zegen in De Groene Hemel,
waar paden fluisteren,

het riet de adem van de stad tempert.

En zie - Nemo, Niemand; kind van water en verbeelding,
staat op uit klei en licht, een ziel tussen staal en wolken.

In elk jaar verhieven vrije wandelaars hun stem,

aan de overzijde van de zeearm,

waar wind en wil elkaar ontmoeten.

Niet uit haat tegen hun ketenen,

maar uit de dorst die wij zelf wekten -

want wat wij namen, namen wij gulzig, en zonder maat.

Hun last was klein bedoeld, maar zwaar in hun handen:
want Niemand bezat geen kudden

die de aarde deden beven,

slechts dromen, fragiel als schelpenglas aan de oever.
Eerst gaven zij hun vee, toen hun velden,

en tenslotte hun liefste vruchten -

tot de stilte brak in klacht en de klacht in vuur.

Zo groeide wrok als mos tussen stenen,

en toen geen verlichting kwam, kozen zij de storm.
De wachters van de heffing werden gegrepen,
gestraft aan de rand van het woud,

waar bomen zwijgend getuigen.

Maar de vijand was snel, vluchtte als schaduw,

en verschool zich in de diepte van haar Oerpoel,
een schuldig landschap

waar burgers en bondgenoten de rand bewaakten
vol gekraste verhalen die ouder waren dan tijd.

Toen dit de heerser bereikte,

liet hij legers langs de Rijn stromen,

zwaar van ijzer, licht van genade,

tot zij de mantelzoom bereikten -

maar de opstand was al verplaatst, als mist die wijkt.

Hij temde moerassen met dijken en bruggen van veen,
zocht paden door water en onzekerheid,

en zond ruiters in cirkels van list,

om de rug van zijn vijand te breken.

Maar hun komst was als een gebroken droom:
cohorten in golven, te laat, te los,

hun mierkracht verdween in chaos van angst.
En wie kwam met helpende hand,

werd meegesleurd door viuchtenden.

Toen stormde het vijfde legioen naar voren,
als donder over nat gras,

dreef de vijand terug in een woede van staal.
Er werd bevrijd wat restte -

maar begraven niets,

want zelfs rouw had geen plaats meer.

Kimbel Bouwman

Later fluisterden overlopers:

van talloze zielen verloren in dit woud,

en meer die elkaar vonden in wantrouw en mes.
Zo werd Nemo Niemand, een echo,

beroemd en verzwegen tegelijk.

En de machtigen zwegen,

want vrees woont dicht bij huis.

Zij kozen vleierij boven waarheid,
vergaten de rand van hun eigen rijk.

Maar wij - wij zonder naam -
wij kiezen iets wat niemand verwacht.

Niet blijven. Niet wachten.

Maar vertrek véér de storm ons vindt.
Misschien na sneeuwval al,

een exodus van vuur en modder,

een schitterende verdwijning.

Daarna keren wij terug,

naar tuin en poel,

trekken een grens die geen kaart kent:
een trance van noodzaak,

een jungle van geesten en adem.

Daar leeft nog een fluistering van oude namen,
en Niemand staat in het midden,
niet langer plaats, maar wezen.

Wij, ja wij, stappen uit de ruimte,
laten tijd en orde los,

bouwen onze Vijfde -

waar niets hoeft,

en alles bloeien kan.

Wij, echt wij, zijn overbodig, beweren ze.
Goed. Dan schrijven wij onszelf opnieuw.

Misschien mislukt het.
Misschien is hun duw te groot.
Het zijn eindtijden.

Maar liever verdwijnen wij in modder
in oorsprong van dit parkland,

dan buigen voor de demiurg

die nog blind geen stap kan zetten.

Dus zeg -

loop je mee?

Het is hier groen, wandelgroen

Ja, groen, groen als De Groenste Hemel!



MEER WANDELEN

Revolutie in wandelland

Het bericht dat je wist dat het ooit zou komen. Jaren zat
het erin, maar het kwam er nog niet uit. Maar nu 2026 voor
3/4 voorbij is, zien we dat de zaterdagwandelingen de
zondagwandelingen dit jaar voorbij zijn gestreefd in
gemiddeld aantal deelnemers. Tot en met 2025 stond de
zondag fier op kop, maar al jaren liet de zaterdag een
stijgende tendens zien. En nu dan het inhaalmoment. Arme
zondag, vanaf het begin van Nemo (voor de nostalgicus:
busjes, 20 kilometer, soep, drankkrat) het kroonjuweel.
Sterker nog, de zondag was het Nemo-wandelen. Pas later
kwamen daar andere dagen bij en dan krijg je dit. Is dat
vreemd? Nee, helemaal niet. Nemo is in 1988 begonnen
door een stel dertigers. En die dertigers staan in 2026 nog
steeds aan het roer. Reken dan hun leeftijd maar uit. Maar
wat belangrijker is: de clientéle groeide mee in leeftijd. De
wandelafstanden werden korter en het wandeltempo werd
rustiger. De ruige avonturen (negeren van onsympathieke
bordjes en het overklimmen van hekken) lieten we achter
ons. En dan is het logisch dat oude en nieuwe
leden/wandelaars kiezen voor kortere en rustigere
wandelingen. Dat heeft Nemo goed voorzien, want de
vrijdag- en zaterdagwandelingen zijn al lang geleden
begonnen, en we zien nu hoe goed dat uitpakt. Misschien
heeft Nemo mede door de kortere en rustigere wandeling
wel de toekomst. Het is inderdaad opvallend dat dat bijna
alle nieuwe leden/wandelaars kiezen voor de vrijdag of
zaterdag. Dat betekent overigens niet dat Nemo een club
van wakkelige oudjes is. Integendeel, elke keer valt het
tijdens een wandeling op hoe vitaal en krachtig de
wandelaars zijn. Maar het is niet te negeren: Ook onze
oudere wandelaars moeten soms afscheid nemen. Eerst
van het wandelen, maar later ook van gezondheid en zelfs
het leven. Want weer is een trouw wandelaar ons
ontvallen:

Dirk is van ons weggewandeld

Dirk Smedema, een hele generatie van Nemo-wandelaars is
met hem mee op stap geweest. Volgens de administratie
heeft hij met ons gewandeld tussen 1994 en 2024. Van het
nog redelijk prille begin tot het rijpe Nemo van kort
geleden. Maar Dirk veranderde niet: altijd goedgemutst,
stokdoof en dus duidelijk (ahum) pratend. Onvertogen
woorden kende hij niet. Hij hoorde ze ook niet, want hij
gebruikte zijn (gebrek aan) gehoor om geen last te hebben
van zijn medewandelaars. Voor mij is legendarisch zijn
opmerking dat hij door zijn doofheid niet dat ge... van ons
hoefde te aanhoren. Het (uitzetten van het)
gehoorapparaat als wapen. Het zal er ook toe hebben
bijgedragen dat hij lekker in z’'n uppie achter de stoet aan
kon slenteren. Ik neem aan tot zijn volle tevredenheid.
Wel werd het wandelen voor hem moeilijker, net als het
wonen zonder lift. Gelukkig werd er een prachtig
appartement in Noord voor hem gevonden, maar dat heeft
helaas slechts een jaar geduurd. Opname in het ziekenhuis
en verpleeghuis volgde, alwaar hij in alle rust is overleden.
Het kan niet anders, of Dirk kuiert nu ergens tussen de
andere overleden Nemo-wandelaars. Het ga je goed daar
en doe ze de groeten.

Maar het kan ook anderen overkomen, want,

Ook Martin is niet meer

Het overlijden van Martin Brandwagt is in leeftijd van een
andere orde. Hij was een generatie jonger dan Dirk, maar
toch kregen we recent bericht dat hij was overleden.
Martin wandelde niet vaak met ons en ook al een aantal
jaren niet meer. (Hij liep mee tussen ongeveer 2010 en
2020.) Wij herinneren ons een gemoedelijke en altijd
ontspannen persoon met brombeer-stem. Maar evengoed
was hij altijd actief, ook voor Nemo. Bij elke crisis steunde
hij ons met raad en daad. Daarnaast was hij een iet te
missen figuur in de wereld van de belangenbehartiging van
uitkeringsgerechtigden. Hij had zitting in zowat elke
adviesraad op dat vlak en de echte volgers zullen zijn vaste
column in het blad MUG hebben gelezen. Ook niet te
missen: Martin flanerend in de stad of in de buitenlucht
bridgend op een feest in zijn buurtje. Een actieve
levensgenieter. Martin, bridge lekker door en sla ook elders
bruggen tussen mensen.

Vincent

Zaterdagwandelingen

De zaterdagwandelingen zijn altijd mooi en ook gezellig.
Een vaste kerngroep en wat lossere deelnemers er
ombheen. Als ik in Polen ben dan begeleidt Rita de
wandelingen, zo kunnen ze altijd doorgaan. Elk seizoen
weer nieuwe wandelingen bedenken is leuk maar niet
makkelijk. Ze moeten goed met Openbaar Vervoer te
bereiken zijn, vooral het startpunt. Zoveel mogelijk
onverhard, mooie natuur, en absoluut niet langer dan 10
km, want meer dan dat kan ik zelf niet aan en zo
langzamerhand volgen er meer. Er zijn medewandelaars
'van vroeger' die ook al meegingen met de Nemobusjes
met de koffie en de soep. Altijd weemoedige verhalen.
Maar met de omstandigheden van het heden, maken we
toch prachtige wandelingen, met ook koffie en soms soep
en een biertje na afloop.

Mathilde

Vrijdagwandelingen

Er zijn slechts weinig mensen, die niet geinspireerd worden
door de rust en intimiteit van een boslandschap of door de
rust van water en luchten. Als je dagelijks de hectiek van de
stad meemaakt is het heerlijk door de natuur te struinen
en alles even los te laten wat je anders bezighoudt. En dat
is nu wat we met de Nemo vrijdagwandeling en ook de
andere Nemowandelingen, doen. We wandelen in
wisselende samenstelling met gemiddeld 8 personen en
elke wandeling weer door een ander gebied, bv bos, heide,
duinen, door polders. Wanneer je je opgeeft, krijg je altijd
ongeveer 2 dagen van tevoren een informatiemail met alle
details van de wandeling. ( bv tijd en plek van vertrek
Margreet

Uitbreiding
Nemo-
bestuur,
Nemo heeft
de toekomst!




Nemolanhd Polen

Het hoogtepunt van de zomer was de internationale jeugdgroep, die via een Oekraiense stichting een week op Nemoland
doorbrachten. Deelnemers uit Azerbeidzjan Italie Spanje en natuurlijk meerdere uit de Ukraine en Polen. Voertaal was
engels. Ze deden hun eigen projecten en ze hielpen met allerhande klussen maar het liefst wilden ze de geiten melken en
met de geiten en de Bok wandelen naar de beek. Een heel geslaagde week. Verder liep alles rustig, bijna geen
Nederlandse gasten meer, die zijn blijkbaar bang voor de oorlog in het buurland. Wel vrijwilligers overal vandaan (Ukraine,

Frankrijk, Duitsland), datis altijd goed en leerzaam.
Mathilde

| Windmill Tree
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BACK TO
AFRICA

For inspiration Nemoland wumed to Africa to reconnest
with something the West has largely losl: 8 living
relationship between myth, nature, ritual and daily life.

al

——

shc—;lter For lost and
Z?-‘orgoﬂ:en stqr'ies

Afncan sources
Tha sarth is a living baing, te listen to and co-craate
with,

patare retreat
i Relax and become part of nature

~—— ; i

~ goat farm

L:ve and walk with goa(s

Ritual connents wsible ana invisible worlds through
music, movement and Lrance.

During rituals pecple can-embody a spint double —

a practice known as twinning.
theatre
_ Performances, fmeS,- walks » Ancesiors are active forces fo protect and heal
and workshops % the community.
. - -f \\ * Life unfolds not &= a straight line but as a cycle
5 i : | and @ spiral to the Fone of Myth.
AFrican art g~

Traditions are dynamic and centinuously evolving
naw creations,

fPower ob;ecrs telling stones and .'egends o

The stranger ar Unexpectad guast may carry
spiritual meaning.

e 2 <= B In essence
/ OrOCle room | Thiz iz not imitation, but activation. Memaland is a
hfpm mdde" room of secre(s S space whera African inspiration helps Europa fo
Swi "3 rediscaver its own fargotien myinicat roots. In our
ol times of crisis, this is not an escape but an aliemalive
way of seeing, relating and healing.
i

Shelter for lost and Forgotten
storles

Mamaland is & na man's land. a limina
zone whers lost and forgatten stenes could
survive and arise to the surface. For almost
30 wears, Namo has been calleciing myths
and stories fram ker ragion and indigenous
culturas. and portraving them in her
theatre, in films made by guests and during
stary walks and rituals. In gnd around
Memoland there are power pleces thal are
50 slrengly eonnected to myth sne
ancestors that they act as human beings
and communicate with visitors. In Neme-
land you can meet those secrats. If yau
dare to take the journey back to your mots.
You are very welcome! The beings ara
waiting for you. Comae soon!

Go 5ensental

Sensania in Memoland is a walk to thasa
powar placas, inspirad by tha African
‘Ganzenta’ from Zambia whare it iz a
wialking ritual in the juncle using
percussion. dance and storytelling o
connect with ancestors and nature spirits.
Thesa powars of the jungle are regarded as
gssantial for the well-bzing and haaling of
the community and the earth. giving back
sense’ and mools Lo life. The Sanzenta
lzads to the Wishroom. the secret oracle-
raarm, the begling hearl of Nemoland.

African Inspiration

Memalane is inspired by African traditions
in wihich myth, musiz, storgtelling and ritual
remain connected lo daily life. Afrean art
ant cullurgl praclices are used as 8 sodrce
of inzpiraticn for reconnecting people with
their cwn animist and indigenous roots,

Theatre For Dagdreams

The experience of Nemecland starts in the
‘Diaydream Theatre” — a place where
raality. dreams, myths and mamaries maat,
Through performancas, rituals. films,
installations and story walks, visitors ang
invitec fa enter the ‘Dreamtima’, a creative
zane bayend erdinary averyday life.

Tolking Landscape

The landzcape around Memalanc is like an
ancient boak of lagends or a starytelling
grandfather. Walking through forests,
frountains, along stone walls, hiddan
paths, small villages and natural slements
i5 & way o ead and hear mylhs and
stories of the landscape. Nemaoland collects
ant retellz theze slaries through walks,
performances and films, helping visitors
recornect with the memary of the land-
scape and with their own raots. Lacal
|zgends have played & role in protecting
tha landscape from destructive mining
prajects and in presamning traditicnal rural
landscapas and bisdiversity,

Reglen

The ragion of Memaland was always &
crogsroads in the middle of Eurcpe where
borders and cultures always changed.
There are many unknown prehistaric and
Celtic traces. It was part of the first Palish
Fizet kingdom, part of Bohemia and
Austria. Since the 18th century part of
Prussia and Germany, Aftar 1945 all
Garmans wera r‘eporrad and tha daported
Pales fram tha East ware forcad to take
thair place. Tracas of all this history are
still visible in the landscape.

]

Join (s!

Goat Farming and off—grid
living

At tha haart of Nemaland is a small gaat
farm as a homastead far aarth-connectad
living. Visitors and woluniaars can
participate in carrg for animals, gardaning,
ouilding projests and daily life closaly
conngcted to nature.

Since 1998 Memalzgnd is an independent
nan-profit praject of the Dutch Memo
Associalion craated and mainlained oy
founder and guide Paler Spijl together
with Memo members, volunteers, visilors
and local frends.”

Memoland grows organically through the involvement

af the pecple who visit and help to shape it

Throughowt tha year Nemoland walcomas visitors,
waluntesrs, artists. walkers, dreamers and cocreators
frem different backgiounds, ages and gender.

Individuals or crouns can join far short visits.
wolkshoos, walks, fest

art'stonytalling projacts,

Guests are irvited ta participate activaly by shating

their own talents, ideas, stores and dreams.

Is, artistic projects o longer
stays suppartng ooat farming. cardening, building or




i5 a 34 ha nature retreat llocated in the

[zera Mountains of southwastern Paland
with a goat farm where nature, animals,
stories, art and myth come together.

What can you do here?
«  Relax, enjoy silence and natural
landscape

«  Walk and explore nature, history am

local legends

« . Spend time with goats and learn
about farm life

«  Join storytelling, film and creative
activities

«  Take part in workshops and bring
vour own talents

Stay and visit

* Pass by for a short time

« Stay for a few days or longer

« Join as a volunteer or co-creator

Practical information

self-sufficient and nature-based living
aimple comfortable facilities
Accommodation: rooms, caravans or
dormitory,

Camping: available in summer

3 kilchens to cook together or individuall

Contribution: low-budget | non-profit
Languages: English, Dutch, German,
French, basic Polish

For whom

People looking for a slower and natural
rhythim of life and enviranment
Memaoland is open for individuals, familie
and small groups.

Location & contact

Memoland - Kopaniec-Miedzylesie &
Slara Kamienica
+48-786927611 /
www.nemoland.org
= mall nfo@nemaland.org
Fdfacebook: nemolandpolen

I3 voutube: playlist Nemoland Poland

+31-614283244
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Berause of ever chanaing borders, 1his land became g “no man's land”,
fargatian by histary. A placa whara tha spirits of tha oast coule ramain.
Thay arz still nere. Enter the fone. Faollow the linez an the map and walk tham.
The saifits are waiting — not just o be fund. but e eeme alive thraugh yau,

Joppe
Ancesiors waiting far you
The ancestors ara present
in leppe, the cle stable
Next o the free, Thay wal
tar you to tell their stores
and giva you thair enaray,

Begin with the goats
Hecome part of the fierd.

The geats guide you inio

the Zone, I many taditions
Jthey are mediatars batwasn
numznz and the spirit world.

Sodrce

Drink and face your fata

The three Norns cars for
e well of Ure feading the
life tree. Drink ane your
fargottan storas return.
They are tald in the Urdhut
whera tha Marns 3pin, waave
and cut your threacs cf life.

(Witch hat

Lef ihe sarth haal you
Baba Yaga lives nere.
Quitsiders ragard her as
witch. But she is a wise
waman, collacting plants to
neal you, furning the wheel
of |ife.

Dreamtime Theatre
* shedfar of losf siorias
| Here starts the paszage to the
| Beven Bpirits who laad yau to
the Wishroom Tnrough films,
ifuals, performanca your senza
f reality begins o shift.
-1;.'4 This iz not a placa 1o watch,

but to enter.

Fireplace

 Oiffer and transfonm

aSwielnwit the Slavic deity of
reur and firs will make you glow.
! Through sparks &nd fire, yeu

- ara invite:d to offar samething
ar yourseli,

Hole

Enter the underword
Mokasz haz haen in this pit
far centuries. The hole iz
the antrance ta the undar-
world. vour unoonscicus.
Earth spirits guida yau thara,
dowen to sarth,

Life tree

Refurn and remember

reya, tha goddass af lave

and fertility, lives under this
‘ancient lime tres dusze lipa’
the lifz tree of Memolznd.
Thraugh 1he hola in the trunk
ya fing your reots.

Rochk
Lizten fo the wind
Lcuntain spirt Ribezahl
vauses slomms on tha

tep of cur Ramberg o
lure bikers 1o hig under-
world. He zpeaks by the
wind — il you are able

te hear.

stream

Flow and spaikle
Ruszatka - the whits
waler spirit- lives in

the wild mauniain river.
She makes you flaw and
sparkle, or are you
afraid you'll get wet?

Forest

Lase yourself

Leshy - the kush spiri-
leads vou to the forest
where you could be
attracted by wild
animals. Besome wid
with them and you will
ha saved.

Wish room

Mael your doihle

I the white house

your hidden wizh can
become real. The African
cracle can uncovar your
|zt zpint dowble ard
allow you o bacome a
twiin. You will never

walk alcnel




NEMO WANDELPROGRAMMA NATAAR/WINTER 2026/2027

DE GROENE HEMEL
WESTERPARK

Groene oase en tuinhuis in
het Westerpark bij de poel de
Braeck. In dit wonderlijke
niemandsland heeft de natuur
de regie overgenomen.

De Groene Hemel ligt tussen
de schooltuinen en
tuinparken, naast de
Kinderboerderij.

OV bus 21,22 tram lijn 5

Bostuin
Tuinieren in de kruidentuin en struinen in bostuin
Buurttuinhuis
0.a. Boeddhistische meditatie, Sjamanistische training, Drum
bouwen en Drumcirkel, Quigong, Mindfulness, Klankconcert
Soundhealing, Active Hope, themaprogramma'’s, Mantelzorg en
Dementie.
Verhalenpoel
Beleef in de bostuin de geschiedenis van het Westerpark-
landschap

DAGWANDELINGEN

Wandelen in het weekend met
begeleiding ca 10/15 km, op zoek
naar onbekende paden en routes.
Met openbaar vervoer

- met Margreet: wandeling (ca 10 km)
op vrijdag eenmaal per maand

- met Mathilde: rustige wandeling (8/10 km)
op zaterdag eenmaal per maand

- met Vincent steviger wandeling (15 km)
op zondag om de week, iets verder weg

NEMOLAND POLEN

Natuur&wandelcentrum aan de voet van het Iser- en Reuzengebergte
in zuid-west Polen. Hele jaar open: studio/meditatieruimte, klimrots,
verhalen-paviljoen, atelier, theater, boerderij. Verblijf: natuurcamping,
kamers, blokhut, groepsruimte. Vrijwilligers/stagiaires welkom.

Info www.nemoland.org

Overbrakerpad 2
1014 AZ Amsterdam
www.struinen.nl

Facebook:

- nemo.wandelaars

- nemolandwesterpark
- nemolandpolen
Wandelblog:

- voetpaden.blogspot.nl
Youtube afspeellijst

- Nemoland Amsterdam
- Nemoland Poland

voetpaden@gmail.com
Bank NL59INGB0000527317

telefoon: 020-6817013

Buiten kantoortijd in dringende gevallen
06-53604513 of 020-6844331

Wandelingen voor/door leden
naar de achterkant van Nederland,
met ov, kleine groepen en veel
aandacht voor natuur en
landschap.

PRIJZEN
Lidmaatschap € 15 per jaar

Wandeling € 5

Volgende programma verschijnt in
maart 2027
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M wandeling met Margreet op vrijdag, 10 km

Math wandeling met Mathilde of Rita op zaterdag ca 8-10 km, rustig tempo
Vv wandeling met Vincent op zondag, 15 km

vr 16 okt M Park Schinkeleilanden, Oeverlanden, Sloterplas

zo 18 okt 14u Theaterspektakel De Groene Hemel, Nemo Westerpark

za 24 okt Math Castricum, veel bossen en ‘Kijk uit’!

z0 25 okt V einde zomertijd. Klompenpad Stoutenburgerpad Hoevelaken

z0 8 nov V Lunteren - Ede

vr 13 nov M Krommenie — Fort a/d Ham — Fort Veldhuis naar station Beverwijk

Z0 22 nov V Abcoude — Baambrugge - Abcoude
za 28 nov Math Driebergen, Zeist, bossen rond Bornia, Bosmeertje, Groot Heidestein
z0 6 dec V Nunspeet — 't Harde

vr 11 dec M Edam — Volendam - Katwoude

za 19 dec Math Heemskerk, natuurgebied St. Aagtendijk, Florispark
zo0 20 dec V Kerstwandeling

vr 8 jan M Overveen — Middenduin — Kraansvlak - Zandvoort

z0 10 jan V Purmerend — Twiske — Zaandam

za 23 jan Math Westerborkpad: van Baarn naar Hilversum Sportpark

Z0 24 jan V Blauw rondje Haarlem: Ringvaart, Spaarne

vr 5 feb M Uilenhoekroute: Beets naar Schermerhorn

zo 7 feb V Klompenpad Hoeverveldpad Putten

zo 21 feb V IlJsselstein, Hollandsche IJssel

za 27 feb Math Hollandsche Rading, Laage Vuursche, Eyckensteinse Bos

vr 5 mrt M ‘s-Gravelandsche Buitenplaatsen: van Hilversum Mediapark naar Hilversum Sportpark
zo 14 mrt V Voorschoten — Wassenaar — Haagse Bos

za 20 mrt Math Driehuis, buitenplaatsen, Westerveld

ma 29 mrt V Paaswandeling Anna Paulowna, Oudesluis

vr 2 apr M Waterleidingduinen: ingang Zandvoortselaan — strand — ingang Panneland
zo 18 apr V Hilversum, heides, Bussum ~
Opgeven:

voetpaden@gmail.com; 020-6817013

Meer info: www.struinen.nl
Route en info over de zondagwandeling: http://voetpaden.blogspot.nl/

Facebook: nemo.wandelaars

Volgende programma verschijnt maart 2027
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