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Hoe wandelden we in 2025?

Hoeveel wandelingen hebben we georganiseerd in 2025
en hoeveel mensen liepen er mee? We vroegen het aan
onze afdeling statistiek, en die kwam weer eens met
positieve cijfers.

Zoals elk jaar zit het aantal wandelingen rond de 45. Dat
betekent, rekening houdend met afgezegde
wandelingen door slecht weer, dat we gemiddeld bijna
elke week wel een wandeling aanbieden.

En het aantal wandelaars dat we (hopelijk) een mooie
dag hebben bezorgd, namelijk 430, zit in de buurt van
dat van 2024. Natuurlijk zijn er verschillen tussen de
wandeldagen. Daarbij is opmerkelijk dat de zondag,
levend en wel sinds 1988 (!), nog steeds het gemiddeld
hoogste aantal mensen trekt. En er zit de laatste jaren
bovendien een stijgende tendens in. De vrijdag blijft
stabiel, maar de zaterdag laat al jaren achter elkaar ook
een stijgend gemiddelde zien. Spectaculair hoe de
zaterdag dus steeds meer een wandeldag wordt, naast
de zondag. Mensen kiezen dus nog steeds en ook steeds
meer voor het ouderwetse weekend. En het leuke is: we
gaan ermee door! We worden niet jonger, maar we
blijken de wandelingen nog steeds te kunnen
begeleiden. En de voorlopige cijfers voor 2026 laten
geen grote veranderingen zien. (Nou ja, met een
uitzondering: De zaterdag stijgt in aantallen deelnemers
nog meer dan vorig jaar.) En dat is maar goed ook, want
we wandelen niet voor recordaantallen deelnemers. Het
moet wel leuk blijven. En dat is het.

Vincent

Wandelcultuur

Eens was er een tijd dat je op een wandeling wel eens
een informatiebordje tegenkwam. Altijd leuk om iets te
weten te komen over een molen, boerderij of
schaapskooi. Die gebouwen staan er niet voor niets en
ze willen ook wel eens wat aandacht. Ook hadden
infopanelen altijd al de functie van wachtplaatsen voor
wandelgroepen waarin de deelnemers niet allemaal
hetzelfde tempo hebben. De een leest, de ander komt
hijgend bij de groep; en verder gaat het.

Maar de laatste jaren lijkt er een explosie te hebben
plaatsgevonden in het land van info-bordjes en borden,
plaquettes en andere aanduidingen. En het betreft niet
alleen meer gebouwen, maar allerlei culturele en
natuurlijke bezienswaardigheden. Ooit kon je als sloot
(historische wetering!) of dijkje (waterlinie!) gewoon
jezelf zijn, zonder dat je een verhaal moest vertellen.
Maar nu is het gedaan met de rust en de
gedachteloosheid: we hebben een verhaal, en dat moet
verteld worden.

Leuk en aardig en vooral goed bedoeld. De teksten aan
objecten vallen (nog?) buiten de cultuur van misleiding,
desinformatie en ophitsing. Een boom vertelt gewoon
zijn echte verhaal en zit niet op sociale media.

Maar soms lijkt een wandeling in Nederland een
hordenloop door en langs een zee van informatie.
Nederland als WikiNedia, zoiets. Een van de redenen zal
ongetwijfeld zijn dat Nederland één groot
cultuurlandschap is, en dat het onmogelijk is om
(cultuur)historische objecten te negeren. Maar het vergt
van de informatie-hongerige wandelaar enige
zelfbeheersing om niet nek en ogen te vermoeien met
een constante blik op panelen links en rechts met een
uitleg over het waterleven in de sloot naast het
wandelpad. Maar met die zelfbeheersing kun je ook nog
gewoon (en heel ouderwets) om je heen kijken, of in
ieder geval naar de route en het wandelpad.

Maar goed, beter een overmaat aan informatie dan
geen informatie. Plus het feit dat de aloude functie van
panelen nog steeds van belang is: wachten op je
tochtgenoten was nog nooit zo aantrekkelijk.

Kom dus maar op met die informatie over de
geelbuikvuurpad en dat uiterst schilderachtige hutje.
Vincent

Algemene Ledenvergadering Vereniging Nemo
vrijdag 10 juli 2026 15u

Info/aanmelden: voetpaden@gmail.com
Agenda

1. Verslag activiteiten en financieel verslag 2025
2. Beleidsplan en begroting 2026/2027
3. Rondvraag




Nemo kroniek door Mathilde

De zaterdagwandelingen, max. 10 km in een rustig
tempo, zijn behoorlijk populair. Er is echt behoefte aan
onder de oude Nemowandelaars, die 'vroeger, met de
Nemobusjes' met gemak 20 km liepen, nu vinden ze
10 km al een uitdaging. Maar achteraf met veel
voldoening, omdat het altijd best meevalt.

Er is een vaste kern, dus de gesprekken worden een
maand later gewoon voortgezet. Mathilde bedenkt en
begeleidt de wandelingen met veel plezier en als ze in
Nemoland Polen is, dan neemt Rita het over.

Polen. Van Wandelcentrum naar Eco/geiten boerderij.
Dat is een behoorlijke ontwikkeling in 28 jaar! Toen de
wandelaars het lieten afweten, zijn we op zoek gegaan
naar nieuwe paden. Verhalencentrum met
(natuur)theater en geitenboerderij, dat is de huidige
stand van zaken. Met natuurlijk onmisbare tuinen en
wandelpaden. Het zware buitenwerk wordt elke zomer
door groepen scouts gedaan, dat is een enorme
bijdrage. Ook zijn we aangesloten bij internationale
vrijwilligersorganisaties zoals Wwoof en Workaway.
Het hele jaar door komen er regelmatig vrijwilligers voor
een paar weken helpen, dat geeft altijd genoeg reuring.
Verder komt er soms een kunstenaar, een schilder of
een tuinder, zo houden we met zijn allen het prachtige
Nemoland in stand.

Ook hebben we inmiddels een aantal vrijwilligers
gevonden om ons af en toe te vervangen. Daar zijn we
heel blij mee, maar we zijn nog altijd op zoek naar meer
vrijwilligers!

Er is nog steeds houdbare pruimenjam te koop bij Nemo
in het Westerpark. Er was dit jaar een overvloedige
oogst, honderden potten jam werden gemaakt door
Mathilde. Het is bijna uitverkocht, maar nog niet
helemaal. Je kunt ook een bestelling plaatsen (2,50 per
potje).

De Groene Hemel levert ook fruit, maar dat laten we aan
de vogels. Vooral de rode bessen zijn erg in trek, ze
krijgen niet eens de kans om goed te rijpen.

En wij genieten vooral van dit vogelparadijs. De
frambozen en de japanse wijnbessen proberen we wel
te behouden voor ons zelf. Maar wij genieten toch
vooral van de vele kruiden in de tuin. Wat betaal je
tegenwoordig voor een kopje populaire muntthee in de
horeca? Bij ons is het gratis! Daar is een groene hemel
toch voor...

Mathilde

... €n door Margreet

Wat hoogleraar Eric Scherder ook al herhaaldelijk
meegeeft is hoe goed het is om bij het ouder worden te
bewegen en dan niet alleen wandelen, dansen o.a. maar
ook om dat met anderen samen te doen, zodat je al je
hersendelen uitdaagt: dmv een gezellig gesprek en ook
om van de natuur te genieten, de geuren en de kleuren
en misschien soms ook de smaak. Al deze aspecten vind
je in de Vrijdagwandelingen terug: we zijn wat ouder, de
meesten zijn meestal gepensioneerd of de zondag-
wandeling wordt wat te lang en er is altijd plaats tijdens
de wandeling voor een gezellig gesprek en aandacht
voor de natuur. Ook is er wel eens een cultuur
wandeling. Kortom je gebruikt je hele geest en lichaam
en natuurlijk komt de inwendige mens ook aan zijn
trekken. Aarzel dus niet en schrijf je in bij Nemo, je kunt
bellen (evt. inspreken) of een mailtje sturen, dan komt je
aanmelding naar mij toe en krijg je een dag voor de
wandeling een informatie mailtje over de wandeling
toegestuurd. Als je liever op zaterdag of zondag wandelt
dan geldt het hele verhaaltje overigens ook! Hopelijk
zien we jullie bij een volgende wandeling!

Margreet
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OE STAATSERANT

LEER VAN DE SCHEPPENDE KRACHT

De buurt heeft groen
zonder kader nodig

Eind november is er een rismte-
i plam in hoofdlijnen opgesteld
voor de sanpak van zes deel
gelsieden in het Westerpark,

& gemeente wil de toeganke-

Nkheld wan het park vergio-
ten, hittestress BN water o ast
\egrergiaan en een evermwichiig ge-
bruik van het park bovordenen, i
Nemoland aan het Cverbrakerpad
moel een nalusireducatisoantrum
wemijzen, De prortedt s mear ruim
1e voor groen, recreatie en verbipl
Een derde deel van het Groot-Wes-
lerpark i voor iedensen toeganks-
b B kumnen dus mees ﬂfﬂwe‘ﬂell.
tahads on dijken omgeenrmnd wor
den tot groene plekken waar men-
sen kunnen onispannen

Startachot

Ini mard J027 Ioopt het Bsurconiract
wan stichting Memo af, en de wan-
delcli heeft het donkerbeuin ver-
moeden dat de Roos Schooliun wl
1963 maar wal graag het vooma-
ige diensgebouw wil owvememen
Nemo-bestuurdid  Pefter  Spruaift
W zijn mu all drik bezig met een
concept on plan om de plek gon
niguwe functie te geven, todal we
kunnen biijwen. Het wandeltheater-
spehtakel De Mieuwe Gipbretht
mas 2025 -bedoeld als startschaot-
@n de benchigeving in de Stasts-
krant varig jaar waren gen schot in
dhe foes. We hebiben baoek gehad
van porteleuibehoudsr Weslerpak
Thomas Hermans (D661 en zijn staf-
manager Sam Gouwdsmit, Hij oppor
de het idee van een nahsireducs-
eeniriem o ans termein;

in de entree raar de schooliuenen
it bt stadsdesl kansen voor poen
mitew e bouwen cenfrurn voar
rafuureducatie.  mel  svenlossl
Eeinschalige homca, o kaon we
in hied document over hiet ruimielijk
plan Daarmamit wordt bekeksn of
or aan gronne pleinnsimie, sen oo
rade vertsifsmuimbe, kan kamen en
gon bredene snres. Van hier uit kan
men via een doorstesh bet Tuinpark
Bul &n Genoegen bersken, maar
wanege gesieide openingstijcden is
die beperkl toegankedijk. Er staat no
won hoog hskowerk met weinig zicht
ap de loegang nchting de volks-
twnen vanal hel Overbrakerpad,
maar ook vanal het tormin zoif gt
die toegang venchoen vanwege

het smalle pad en het overkragen-
die groen tor hoogt e van Nemoland
Een verbinding in de vorm van sen
brug tussen bt tuinpark en het pad
langs het spoor dchting Siotendijic,
mdat ex een mogelijkheid iz om de
whandaliaiibe I e ke e, wirdl ook
ondarzocht

‘Ontrmaetings o ntram

Peter: Danr liggen veel kansen voar
ons. We denken hel naluuredu-
atipcomtmnam worm e gewen aks
natuurinspiratecentrum, met  de
focus op het beleven en omgeven
van mythen en verhalen over de
Iwildke] nafumr, in onee versiicende
bostuin ond De  Vorhalenposd. En

van daar ult het functionenen als

Rl Bosahoig gealt s in som Mssickeisl gooddor mgmn, Scheorningon, 19T
B
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ammoeingateninum  voor orga-
nlsaties mel de Aatuia als nging-
tishron, foals nu &l groepen actied
Zijr Fret sjlamanisme, bosdd e,
deep sopingy (milieufilosofie die de
ntrinsieke waarde van alle leven-
de wimrens benadnikt en plelt voor
opn ingrijpends verandering in de
mefatie van de mensheid met de
natuwr, red), medfatie’yoga enz
Dok willen we theater- en themi-
avonden gaan  organiseren  Of
e Groeng Hemel op doze ™o
nier een ioekbomst heeft, vall nog
e begienn Het njn bare Gijden
D nieuwe wereldorde is niet ey
hoapval, made de kumst & wel om
wal be howuden, De Groene Hemal s
een wijplaaty, een stubje beselde
fungle, en dat moeten we koestepen

Raamwerk

faadpioeg jr de Natuuneducatio
Gids (ndegids nl/smeterdam), sen
bndelife digiale catxlogus en
resoreringssysteem, dan |oes jedat
Gemeente Amstendam natu- en
mifipwreducatie binnen haar pigen
bades ontivikkilt. De gemeents
michl pich op ondefsieunsan wan
matwuardgswen in het  basisonder
wips, rorgen dat er groene phekien
Zijm waar dat kan gebeuren. &n hat
stimuileren van een nelwerk van
groene initkatieven, Het do is een
wtad waar mens on natur @ balans
rijm, waarhi] natuurerearingen en
natureducatie  toeganketijk - zHn

woar iedereen. Kortom, een grosen,
gemond  en loekomatbestandig
Amsterdam. Het Woste Westen
Boerden] Westerpark  en Roocs
Schodituin #@jn In de gids opge
nomen. mas Mera dis nog naeL
Wensl hed sadudes] dal De Groens
Hemal in pan bopaald mamverk
moet passen en wil de Schooltuin
SUN NatULIEtIUm sonmgoven in
haar eigen yerbrede (Buurt)func-
tie? Dan heslt MNema het naki-
kon. Al de wilde wandglpioniers
geen vrijplsats mogen blijven, dan
worden m siraks wesgpebongourd

en moslen e noocdpedeangen
werlvuizen naar Nemolnd Polen

‘Wegmarkering

D gesmeseife Bet op kare termin,
dis dit jaar nog, mogolificheden
o alvist aavvullends bebording
andere materialisatie of wegmar-
kerig toe (= passen. Omdat de
bekoitiging van hel aanpasplan
nog allormingt zokor is wordt mu
ondermodht of er met kleine ma-
regeden en beporkt budget de toe-
gang tol Nut en Genosgen warmilk
die schopliunen aantekislijker on
toegankebjker gemaskt kan weor
den, vooruitlopend op de ditsnce-
lijke aitvaering van het deelproject
die In het semie bwartaal van 2007
wardt verwachi, In bt rajas hoogt
de nleuwe bestuumcommasie hier
erver duidelijfkhesd to-kunnén wes-
schifien,

Nemoland knapt

ijsvogelbroedwand op
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T nigradpie s hamlatan de vogelwng

De ijsvogel |s een echie vislef-
hebber &n dasrom onl helifk

-
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komt soms wvoor Een potentiesl

verbonden met water,

e visjager mef omanfe buik

bnoedt graag in stelle pevers,
e vooral lengs stromende watenen
amstaan door nafurlifue erose,
maar ook ristige, vsrjie plassen
en soten met valop begrosiing min
voior de blauwe fiis idesle woon-
phekken, Anders dan de naam does
wermpeden, moet de isvogel niets
wan srenge winters hebben. Bij
e lanipduige (phefekhing vah
minimaal 3 tot 3 weken, waarbij
o yripved Gen opEn wabter mesr
& hebben e het erg reas Vis is
dan gedurende lange tijd onbe-
reikbaar, Tijders die fjshou kgt
de populatie gevoslige kppen
Een verkes van B0 procent van het
aantal Aloedinddas na dén winter

wogel . mits ki op bioe-
den, weedt geboden door boed-
wanden e maker. B Nemoaland
aan hot Overbrakerpad s in 20132
oo ijsvogelwand geplaatst (xm.
dhe wripwilligers wan Yagehwergroep
Amsreedam, De plek wordt jaarkifs
whoongemaski en  opgrhnapt.
orlg vocrjaar is de lemon voorkant,
die in het water was pezakt, werar-
g choar e duistame betorph-
plaat met nestopeningen

5 @ind jaiuan oprieuw hand ge-
werkt om het in- en uitviegmuurt e
] de magische poel van De Groene
Hamal in hat Westerpark weer be-
woanbaar i maken. Dankri] de
tungEoep wan Memaland hebben
de ijsogels weer tees complest
gerenoveede kunstmatige broad-
plokkon

Tijdens de nmlouwjsarsrecepiie
van het stadidesl op woens-
dag I8 januar in theater De
Krakeding aan de Pazzankstraat
presentesrde et bestuur van
stichting Memo sen inspirerend
woorstel aan portefeullehowder
Westerpark Thomas Hermans
(D6&] en de mansger van Roos
Schooltuin.

el plan vormd het staschol

Wan 2o (EMpagne om N
feurcentum Do Groene Hemel
ook na het allopen van bet Buur-
comiract in J27 te leten woort
bestaan, Centraal in het voorstel
staal De Verhalenposkt een my-
thische, higtorsche veenpoel in
de bostuin van De Groene Hemel
aan hat Cverbeakenpad. Deze plak,
werbanden met Friess en Noordse
woorchristeljie verhalen én de
geschisdenis wan het Westerpark-
landschap, wardt gepreserteend
als brom wan  natuurverhalen,
buurtgeschiedenis on nleuwe my
then. Zo ging op 11 me 2025 het
wangettheatenspebitakel De Nigw-
we Giplrechl in premidne.
Sings 2008 hesft berna cé voar
malige dierstvoning van de Roos
Schooltuin i gebruik & sod-
aak-oultures! natudrgenirum, Met
De Werhalenposl wil MNemao dit

NEMO PRESENTEERT DEVERHALENPOEL VOOR DETOEKDMST

Wandelclub laat mythische
natuur groeien en bloeien

o b

High-tisch: bij Do erhalenpoal, sepiomber 208

uithouwen tot son bagdmemps-
lip centrum voor natureducatie
widl werhalen worden werteld en
kirderen, jongeren en vohwasse
nen nch kunnen bednnen. Het
aarbod  vaneert wan  theetuin
en rdtuurwandefingen tol wan-
deltheater, themagretentatios en
progammay  voar  marieloeg
en demente Oaok (s er muimie
WDl Sammeneerking met schoden,
buurtorganisates en  culturele

A e A b i
partners. Het witalisorend woor-
stel van de wandelclud roepl Bt
stadcdesl, de gemesnte en buurt-
partners op om De Groene Hemed
= bebouden en (= beytismmen als
umigke aanvulling op bestaande
woantieringen foals de schoal-
iingn, natuurspesiiuin,  kinder
boerderi] en tuinparken. Fen plek
wasr natuwt nied alleen grosi ul
raadjes, maar ook uitinspierends
verhalen




OPROER
IN

AMSTERDAM
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Kraak de Canon en reis mee door

de verzwegen geschiedenis van de stad
van vrije Friezen, beeldenstormers,
wederdopers, provo’s en krakers.

DE GROENE HEMEL

zondag 12 april

15.00 uur, €5,-

aanmelden: voetpaden@gmail.com
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De groene Hemel van Nemo Westerpark
is naast de Kinderboerderij
op het terrein van de Schooltuinen

~
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750 JAAR OPROER

Oproer in Amsterdam
van Gijsbrecht van Aemstel tot de huidige tijd

De rode lijn in de geschiedenis van
Amsterdam is niet de geschiedenis van
regenten en autoriteiten, maar de
geschiedenis van Amsterdam als
vrijplaats voor pioniers, migranten,
viuchtelingen en vrije geesten die
regelmatig in opstand kwamen tegen
onderdrukking en verbanning.

De geschiedenis van Amsterdam is een
geschiedenis van oproer en verzet.

Kraak de Canon en reis mee door de
verzwegen geschiedenis van de stad van
vrije Friezen, beeldenstormers,
wederdopers, jordaanoproer tot provo’s,
krakers en klimaatactivisten.

OPROER IN AMSTERDAM
presentatie
door historicus Machiel Spruijt
Zondag 12 april 2026 — 15u - €5
DE GROENE HEMEL
Nemo Westerpark
Overbrakerpad 2 — Amsterdam
(op het terrein van de Schooltuinen, naast de
kinderboerderij)

Een reis door 750 jaar Amsterdam aan de
hand van oproer door de eeuwen heen. We
gaan op zoek naar de rode draad in de
Amsterdamse geschiedenis en het belang van
opstand, oproer en eigenzinnigheid. Wat is
oproer eigenlijk? En wat maakt Amsterdam
uniek als het gaat om oproer en verzet? Is
Amsterdam wel uniek? Misschien vinden we
de antwoorden in het aansprekersoproer, het
pachtersoproer of het vrouwenoproer...

En in onze tijd provo’s en krakers.
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ANDGOED SOELEN ONTDEKT!  —

De Groene Hemel
Westerpark
Zondag 3 mei 2026 - 15u - €5
Introductie, theaterwandeling, film
en voordrachten over Lusthof
Soelen van Beudeker (1676-1756).
Dit lusthof lag aan de Haarlemmer-
vaart bij het terrein van de Groene
Hemel en de tuinparken.
Nemo heeft een boek gevonden uit
1723 met een lofdicht op Soelen door
Claes Bruin, en presenteert Soelen
en het lofdicht op de juiste locatie...
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SOELDIGT
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S O E L E'N

*:Z:,r Somers wartm, 't zy *s Winters koel,
Hetisop Sosvew altyd foel ;
Den Herfit fchaft wyn om te verpoozen ,
De lieve Lente ftrooir ‘er roozen,
Men leeft *er buiten ftads gewoel,
Het is op Soer ex altydr foel.

SCHONE SCHIJN EN ZWARTE SUIKER AAN DE HAARLEMMERVAART

Langs de Haarlemmertrekvaart, bij De Groene Hemel,
ter hoogte van de schooltuinen en tuinpark Nut en
Genoegen, stond in de achttiende eeuw een groot
buitenhuis met een uitgestrekte tuin: de lusthof Soelen,
van ca. 1715 tot 1724 eigendom van Christoffel
Beudeker (1676-1756) zoon van een Duitse
suikerbakkersknecht uit Una (West Falen). Na een
tragisch ongeval van zijn enige zoon Jantje verkocht hij
Soelen. De aanleg in 1839 van de spoorlijn naar Haarlem
betekende het einde voor Soelen.

De migrantenzoon Christoffel is puissant rijk geworden
als suikerbakker, eerst in de Warmoesstraat als knecht
en later op de Noordermarkt als eigenaar. Hij woonde
op de Herengracht en was als kunstliefhebber een groot
verzamelaar van prenten, kaarten, atlassen en boeken

De boekhouder van Beudeker, Claas Bruin, schreef een
prachtig lofdicht over de lusthof, met uitgebreide
historische aantekeningen van Beudeker. Tegenwoordig
is er weinig meer te zien van Soelen.

Slechts de slotenpatronen herinneren nog aan de rijke
geschiedenis van deze plek. Nemo heeft het lofdicht van
Claas Bruin en oude prenten bij een antiquariaat kunnen
aanschaffen en organiseert een historisch programma
rond Soelen met film en theater. De film wil de historie
van deze bijzondere plek en het verhaal over Beudeker
en de 'zwarte' suikerindustrie meer bekendheid in de
buurt geven.

De grondstof voor de rijke Amsterdamse suikerindustrie
kwam vanaf eind 17e eeuw van de slavenplantages in
Suriname, waar onder onmenselijke omstandigheden
suikerriet werd geoogst en verwerkt. De rijkdom van de
suikerbakkers en veel andere Amsterdamse kooplieden
ging dus ten koste van Afrikaanse slaven via ingenieuze
handelsroutes: 1. Naar de Afrikaanse kust met
waardevolle goederen om slaven te kopen. 2. Van Afrika
naar Suriname en de Antillen met schepen vol slaven. 3.
Terug naar Nederland met o.a. de verwerkte suikerriet.
Amsterdam als 1/3 mede-eigenaar van Suriname
profiteerde het meest van de slavernij.




na de strengste winter
sinds jaren, nieuw leven
in Nemoland Polen




Nemoland op de Ramberg is

een vrijstaat in het Poolse Reuzengebergte;
in dit wonderlijke niemandsland

heeft de natuur de regie overgenomen.
Nemoland bestaat uit 34ha natuurgebied
tussen 3 beken, met moestuinen en
boomgaard, dieren, gastenverblijven,
theater, bibliotheek, atelier, klimrots,
verhalenpaviljoen, vuurplaatsen,
luchtkasteel en een welput met thermaal
ater bij de oeroude lindeboom met wilde
bijen; de levensboom van Nemoland.

Nemoland/Wonderland

In het Poolse Reuzengebergte ligt Nemoland, het
groene geheim van Nemo. Juist in Polen, omdat dit
eeuwenlang het “verloren land” van Europa was en
het landschap zich laat lezen als cen verhaal, zijn
gasten welkom om dit wonderlijke Niemandsland

te ontdekken.

Terug naar de aarde

Nemoland Polen en Nemoland Westerpark in
Amsterdam vormen samen een natuurcodperatie
om mensen te verbinden met de aarde en te leven
met wat de natuur biedt. In Polen is Nemoland
bedoeld als alternatief voor mijnbouwplannen en
andere ontwikkelingen die natuur, landschap en de
lokale gemeenschap bedreigen, door op te komen
voor duurzame, ecologische ontwilkkeling, samen
met dorpsorganisaties. “Terug naar de aarde’ is
geen vlucht, maar het terugvinden van de bezieling
van het landschap en symbiose met de natuur.

Nemoland Polen

natuurcodperatie

In de Poolse gemeente Stara Kamienica, in het
Reuzen/Isergebergte, in het hartje van Europa,
op de grens van Polen, Duitsland en Tsjechié,

925 km van Amsterdam, 160 km van Pra:s,

140 km van Wroclaw en 170 km van Dresden,
20 km van stad en streekcentrum Jelenia Géra.
Goed bereikbaar met openbaar vervoer.

Wat

Afgelegen 34 ha natuurgebied met weilanden,
hcfen, heuvels, bossen en overal voetpaden;
kleine boerderij met moestuinen, boomgaard
en dieren (schapen, kippen en konijnen).

Verblijf

Rond het witte huis (woonhuis):
natuun:arnpinﬁ met sanitair, warme douches
en wifl, gastenkamers, kleine caravans,
blokhut en groepsaccommodatie, 3 compleet
ingerichte keukens, beekweide voor grote
tenten, café joppe met studio, meditatieruimte
en bibliotheek, weef/vilt-atelier,
verhalenpaviljoen, theater, vaurplaatsen,
leemoven, luchtkasteel.

Nemoland Polen
Kolonie Ramberg
Miedrylesie 5 - 58-512 Stara Kamienica
DUA1 & 53604513 - (D48 75-T693605
www.nemaland.org - info@nemoland.org
www.facebook com/nemolandpolen




Nemoland Polen zoekt

tijdelijke beheerders en co-creators

Nemaoland is een plek in de Izery bergen van Zuidwest-Polen waar op een geitenboerderij, natuur, dieren,
verhalen, kunst en mythe samenkomen. Je kunt Nemoland op twee manieren ervaren:

1. ALS TUDELIJKE BEHEERDER
voor onze kleine boerderij met geiten en
kruidentuinen. We zoeken mensen die voor
minimaal 2-3 weken (of langer) het dagelijkse leven
op de plek willen overnemen. Dit is niet alleen een
vrijwilligersplek maar ook een manier om tijdelijk in
een natuurlijk ritme te leven.
Wat je doet
+ Dagelijkse zorg voor dieren (15 geiten, 10
kippen, 3 katten, hond; +3 uur per dag)
+ Melken (met machine) en kaas maken (in
seizoen)
= Tuin en terrein onderhouden
s Kleine praktische taken
Wat je meebrengt
« Liefde voor dieren en natuur
+ Zelfstandigheid en verantwoordelijkheid
+ Comfort met eenvoud, rust en weinig

afleiding
s Praktische instelling
Wat je krijgt

» Gratis verblijf (kamer, caravan of slaapzaal
en eigen keuken) en onkostenvergoeding
s+ Eenvoudige maar goede voorzieningen,
warme douche en wifi
» [nwerkperiode
« Mogelijkheid om langer betrokken te blijven
Voor wie dit is
Voor mensen die:
s even uit hun gewone leven willen stappen
s graag alleen zijn (of met hun vrienden of
familie)
« willen werken met hun handen
s nieuwsgierig zijn naar zelfvoorzienend en
eenvoudig leven

2. ALS CO-CREATOR
op een inspirerende plek waar gewerkt wordt met:
« mythe en storytelling
s animistische tradities (o0.a. geinspireerd door
Afrika)
= ritueel, film, theater en themawandelingen
+ collages, muziek, orakels en maskers
Hier ontstaat een vrije zone waar het zichtbare en
onzichtbare elkaar raken, en waar nieuwe verhalen
en vormen kunnen ontstaan.
We zoeken mensen die:
s artistiek, organisatorisch of inhoudelijk
willen meebouwen
+ willen werken met de plek, het landschap en
de verhalen
« openstaan voor samenwerking op langere
termijn
In goed overleg bespreken we wat je doet,
meebrengt en terugkrijgt.

Nemoland is sinds 1998 een internationaal non-prafit
vrijwilligersproject van de Nederlandse vereniging Nemao.
Kopaniec-Miedzylesie 5

58-512 Stara Kamienica Google Maps

whatsApp 0031-614283249

info@nemoland.org www.nemoland.pl facebook youtube
Nemolond ligt 950 km van Amsterdom in het zuidwesten van
Polen dichthif het Reuzengebergte, goed te bereiken met OV
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DE GROENE HEMEL
WESTERPARK

Groene oase en tuinhuis in
het Westerpark bij de poel de
Braeck. In dit wonderlijke
niemandsland heeft de natuur
de regie overgenomen.

De Groene Hemel ligt tussen
de schooltuinen en
tuinparken, naast de
Kinderboerderij.

OV bus 21,22 tram lijn 5

Bostuin
Tuinieren in de kruidentuin en struinen in bostuin
Buurttuinhuis
0.a. Boeddhistische meditatie, Sjamanistische training, Drum
bouwen en Drumcirkel, Quigong, Mindfulness, Klankconcert
Soundhealing, Active Hope, themaprogramma’s
Verhalenpoel de Braeck
Beleef de geschiedenis van het Westerpark-landschap

DAGWANDELINGEN

Wandelen in het weekend met
begeleiding ca 10/15 km, op zoek
naar onbekende paden en routes.
Met openbaar vervoer

- met Margreet: wandeling (ca 10 km)
op vrijdag eenmaal per maand

- met Mathilde: rustige wandeling (8/10 km)
op zaterdag eenmaal per maand

- met Vincent steviger wandeling (15 km)
op zondag om de week, iets verder weg

NEMOLAND POLEN

Natuur&wandelcentrum aan de voet van het Iser- en Reuzengebergte
in zuid-west Polen. Hele jaar open: studio/meditatieruimte, klimrots,
verhalen-paviljoen, atelier, theater, boerderij. Verblijf: natuurcamping,
kamers, blokhut, groepsruimte. Vrijwilligers/stagiaires welkom.

Info www.nemoland.org

Vrue wandelaars

Overbrakerpad 2
1014 AZ Amsterdam
www.struinen.nl

Facebook:

- nemo.wandelaars

- nemolandwesterpark
- nemolandpolen
Wandelblog:

- voetpaden.blogspot.nl
Youtube afspeellijst

- Nemoland Amsterdam
- Nemoland Poland

voetpaden@gmail.com
Bank NL59INGB0000527317

telefoon: 020-6817013

Buiten kantoortijd in dringende gevallen
06-53604513 of 020-6844331

Wandelingen voor/door leden
naar de achterkant van Nederland,
met ov, kleine groepen en veel
aandacht voor natuur en
landschap.

PRIJZEN
Lidmaatschap € 15 per jaar

Wandeling € 5

Volgende programma verschijnt in
september 2026



http://www.struinen.nl/
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NEMO WANDELAGENDA VOORTAAR/ZOMER 2026

M wandeling met Margreet op vrijdag, 10 km G\f‘]

Math wandeling met Mathilde of Rita op zaterdag 8-10 km, rustig tempo

\Y wandeling met Vincent op zondag, 15 km ( g ;

zo 12 apr Groene Hemel-lezing over 750 jaar Oproer in Amsterdam

za 18 apr Math Santpoort Noord—IlJmuiden. Door Duin en Kruidberg naar zee

zo 19 apr V Hillegom, Waterleidingduinen, Zandvoort

vr 1 mei  Math Castricum, bossen, Kruisberg

zo 3 mei  Groene Hemel-lezing over Lusthof Soelen

zo 10 mei V Vleuten, Haarzuilens, Kasteel De Haar

za 23 mei Rita Santpoort Noord — Parnassia - Bloemendaal aan Zee

ma 25 mei V Pinksterwandeling Floris V: Weesp - Amsterdam

vr 29 mei M Koniksroute door Kennemerduinen — Santpoort Noord

za 13 juni Math Nederhorst den Berg, Bergse Pad, Dammerkade, door de
Ankeveense Plassen

zo 14 juni 'V Hollandsche Rading - Maarssen

vr 26 juni M Buitenplaatsen ‘s-Graveland - Hilversum

zo 28 juni 'V Beverwijk — Wijk aan Zee - Castricum

zo 12 juli 'V Baarn - Amersfoort

za 18 juli Math Baarn — Hollandsche Rading, via Lage Vuursche

vr 24 juli M Eilandspolder — De Rijp en Graft

zo 2 aug V Almere, Nationaal Park Nieuwland

zo 16 aug V Ermelo - Putten

vr 21 aug M Overveen — Middenduin naar Zandvoort

za 29 aug Math Hilversum Mediapark — Bussum Zuid. Westerheide en
Bussumerheide in volle bloei

z0 30 aug V Santpoort - Zandvoort

vr 18 sep M NS Zaandijk -via Wormer en Zaanse Schans naar Koog a/d Zaan

zo 20 sep V Obdam, Berkmeer

za 3 okt Rita Santpoort Zuid — Parnassia - Bloemendaal aan Zee

zo 4 okt 'V Zunderdorp — Zuiderwoude — Broek in Waterland

vr 16 okt M Park Schinkeleilanden, Oeverlanden, Oud-Sloten, Sloterplas

zo 18 okt 'V Nunspeet — ‘t Harde

Opgeven:

voetpaden@gmail.com; 020-6817013

Meer info: www.struinen.nl

Route en info over de zondagwandeling: http://voetpaden.blogspot.nl/
Facebook: nemo.wandelaars

Volgende programma verschijnt september 2026




